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Al Direttore Sanitario ASUR Marche 

Ai Direttori dei Dipartimenti di Prevenzione 

Ai Direttori dei SISP – Servizi Malattie Infettive 

e Vaccinazioni 

Ai Direttori dei Distretti Sanitari 
. 

 

 

Oggetto: Indicazioni al territorio del 14 aprile 2020. Precisazioni 
  

In relazione alla nota di pari oggetto n. 0411238|17/04/2020, in cui sono state date indicazioni al 

territorio utili ad una gestione coerente e omogenea dell’emergenza a opera dei Dipartimenti di 

Prevenzione e dei Distretti Sanitari, è emersa la necessità di precisare e modificare le indicazioni 

relative alla durata dell’isolamento domiciliare dei contatti di un caso confermato. 

Si ricorda che  l’art. 1 dell’Ordinanza 21 febbraio 2020 “Ulteriori misure profilattiche contro la 

diffusione della malattia infettiva COVID-19” stabilisce che “E' fatto obbligo  alle  Autorità  

sanitarie  territorialmente competenti di applicare la misura della quarantena  con  sorveglianza 

attiva, per giorni quattordici,  agli  individui  che  abbiano  avuto contatti stretti con casi confermati 

di malattia infettiva  diffusiva Covid-19” mentre  il Decreto-legge 25 marzo 2020 , n. 19 “Misure 

urgenti per fronteggiare l'emergenza epidemiologica da COVID-19” stabilisce all’art. 1 che “Per 

contenere e contrastare i rischi  sanitari  derivanti  dalla diffusione del virus COVID-19 …  possono 

essere adottate, secondo  principi  di  adeguatezza  e  proporzionalità  al rischio effettivamente 

presente su specifiche  parti  del  territorio nazionale ovvero sulla totalità di esso, una o più tra le  

seguenti misure: … d) applicazione della misura della  quarantena  precauzionale  ai soggetti che 

hanno avuto contatti  stretti  con  casi  confermati  di malattia infettiva diffusiva o che rientrano da 

aree, ubicate  al  di fuori del territorio italiano. 

Si specifica in particolare che: 

- per i contatti stretti di un caso confermato di covid-19 è fatto obbligo di applicare la misura 

della quarantena con sorveglianza attiva per 14 giorni; dopo i 14 giorni, qualora dalla 

sorveglianza sanitaria non emergano sintomi sospetti, termina la quarantene e il Servizio 

Igiene e Sanità Pubblica (SISP) del Dipartimento di Prevenzione comunica il temine 

dell’isolamento al cittadino e al medico curante dello stesso;  

- all’atto dell’applicazione della misura della quarantena i SISP indicano le raccomandazioni 

dell’Istituto Superiore di Sanità per le persone in isolamento domiciliare e per i familiari che 

li assistono che ad ogni buon conto si allegano; 

- nei casi limite in cui si rilevi impossibile il rispetto delle raccomandazioni di cui al punto 

precedente è possibile l’estensione del periodo di isolamento domiciliare dei contatti stretti o 

considerare modalità alternative di isolamento dei casi confermati. 

Cordiali saluti. 

Il Direttore 

(Dr.ssa Lucia Di Furia) 
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